Liebe Akteure der Kita- und Schulverpflegung,

hiermit erinnere ich Sie nochmals an den kommenden Workshop Speiseplan-Check Kita- und
Schulverpflegung sowie den Praxis-Workshop fiir Speisenanbieter in Kitas und Schulen: Vegetarisch
genieBen.

Workshop: Speiseplan-Check Kita- und Schulverpflegung

am Dienstag, den 13. November 2018

von 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr

im

Amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten Roth
Johann-StrauB-Stralle 1

91154 Roth

Inhalt:

Zur Uberpriifung der Qualitat ihres Mittagessens bieten wir allen Kitas und Schulen den "Speiseplan-Check
Mittagsverpflegung" an. Im Workshop lernen Sie, ein 20-tagiges Mittagsverpflegungsangebot lhrer Kita
oder Schule entsprechend den Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung (DGE) e. V.
flr die Kita- und Schulverpflegung auszuwerten.

Ziel: Die Teilnehmer kénnen ihr eigenes Speisenangebot qualifiziert auswerten, ihren Optimierungsbedarf
abschatzen und Verbesserungen einfiihren.

Teilnehmerkreis:
Verpflegungsverantwortliche in Kindertageseinrichtungen, Horten und Schulen (padagogisches Personal,
Lehrkrafte, Klichenleiter und Kiichenmitarbeiter)

Anmeldung:
Melden Sie sich bitte bis spatestens Sonntag, 04.11.2018, online unter folgendem Link an:
http://www.aelf-fu.bayern.de/ernaehrung/gv/155909/index.php

Praxis-Workshop flir Speisenanbieter in Kitas und Schulen: Vegetarisch
geniellen

am Dienstag, den 11. Dezember 2018

von 14:30 Uhr bis 18:00 Uhr

im

Amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten Flirth
JahnstraRe 7

90763 Firth

Inhalt:

Die Nachfrage nach vegetarischen Angeboten ist groRR. Worauf kommt es an, wenn man eine vegetarische
Mendlinie anbietet, die auch den Vorstellungen der Kinder und Jugendlichen gerecht werden soll?

Der Praxisworkshop bietet Speisenanbietern Hintergriinde, Tipps und Ideen fiir die Kita- und Schulkiiche,
die zum Ausprobieren einladen. Saisonales Gemiise und Hilsenfriichte stehen dabei im Fokus. An Hand
von Rezeptbeispielen lernen Speisenanbieter die neuen Empfehlungen fiir vegetarische Meniilinien der
DGE kennen.


http://www.aelf-fu.bayern.de/ernaehrung/gv/155909/index.php

Sie erhalten Informationen und Anregungen fiir eine vegetarische Speisen- und Meniplanung. Danach
werden wir gemeinsam vegetarische Rezepte ausprobieren und verkosten. AuBerdem diskutieren wir, wie
sich vegetarische Gerichte in den Speiseplan integrieren lassen, so dass sie bei Kindern und Jugendlichen
auch ankommen.

Teilnehmerkreis:
Der Workshop richtet sich an alle interessierten Speisenanbieter.

Anmeldung:
Melden Sie sich bitte bis spatestens Sonntag, 02.12.2018, online unter folgendem Link an:
http://www.aelf-fu.bayern.de/ernaehrung/gv/155909/index.php

Ich freue mich Gber zahlreiche Anmeldungen und eine rege Teilnahme!

Herzliche GriRe

Katharina Loos
Ansprechpartnerin Schulverpflegung

Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Fiirth
Fachzentrum Erndhrung/Gemeinschaftsverpflegung Mittelfranken
JahnstraBe 7, 90763 Firth

Tel.: 0911 99715 301

Fax: 0911/99715-600

Mail: Katharina.Loos@aelf-fu.bayern.de

Wichtig:

Seit 25. Mai 2018 ist die Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) in Kraft. Aus diesem Anlass bitten wir Sie,
dass wir Ihre Kontaktdaten bis auf Widerruf weiterhin speichern und Sie wie bisher in der bewahrten
Form Uber die Veranstaltungen und Neuigkeiten des Fachzentrums Ernahrung/Gemeinschaftsverpflegung
Mittelfranken am Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Fiirth informieren dirfen.

Sollten Sie daran kein Interesse mehr haben, senden Sie uns bitte eine kurze Nachricht an
gemeinschaftsverpflegung@aelf-fu.bayern.de
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